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Guía para la orientación de la lectura sobre Estrategias de Cuidado de la Salud Familiar 

 

1. Instrucciones: 

Ud. va a leer seis textos en las que se hablan sobre las Estrategias de Cuidado de la Salud 

Familiar, después debe contestar las consignas redactando por escrito las respuestas, las 

que serán presentadas en la clase del día martes 21 de junio del 2016. 

 

2. Objetivos: 

2.1. Interpretar el significado de Estrategias de Cuidado de la Salud Familiar. 

2.2. Comprender las responsabilidades del profesional de enfermería en la aplicación de 

la Estrategia Sanitaria Nacional de Salud Familiar. 

2.3. Citar correctamente según Vancouver las referencias bibliográficas utilizadas. 

 

3. Actividades: 

 

3.1. Realice una lectura detenida de los textos: 

 

1.  “Estrategias del cuidado para la salud y el desarrollo comunitario” pp. 245 – 250 

del libro de Salud Comunitaria: Enfoque de Desarrollo Humano de la autora: 

Navarro_Arroyo, D. (2004). 

 

2. Resolución ministerial Nº 587 – 2009 – MINSA, donde establecen la Estrategia 

Sanitaria Nacional de Salud Familiar Recuperado en: 

http://gestionensalud.medicina.unmsm.edu.pe/wpcontent/uploads/2015/09/ST

_RF_08_RM_587_2009_MINSA_ESNSF.pdf 

 

3. Guía técnica de operativización del Modelo de Atención Integral de salud Basado 

en Familia y Comunidad. pp. 2 – 5, 18, 21 -24 Recuperado en: 

http://www.bvsde.paho.org/documentosdigitales/bvsde/texcom/sct/052456.pdf 

 

4. Registro y codificación de la atención en salud familiar. Recuperado en:  

ftp://ftp.minsa.gob.pe/oei/Sistema_His3.05_2014/Manuales_HIS/Manuales_Act

ualizados_2014/0ESN_Salud_Familiar_2014.pdf 

 

5. Plan Nacional de Fortalecimiento del Primer Nivel de Atención 2011 – 2021. Pp 

42 – 50. Recuperado en:  http://redperifericaaqp.gob.pe/sfamiliar/plan-nac 

2015.pdf 

 

6. Un intento de atención integral (MAIS) desde el Estado. Recuperado en: 

thttp://saludintegralincluyente.com/previos/mais-peru.html 
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3.2. Responda las consignas que se le presentan a continuación: 

 

1. A partir de los significados de estrategia, enfermería y cuidado; defina estrategia 

de cuidado explicando los tipos de cuidado y las funciones principales de los 

profesionales de enfermería. 

 

2. Explique en qué consiste la Estrategia Sanitaria Nacional de Salud Familiar. 

 

3. Comente las definiciones operativas relacionadas al cuidado de la familia 

(Carpeta familiar, familia, ficha familiar, valoración familiar, familiograma, 

ecomapa, visita domiciliaria, visita familiar integral) e indique qué contiene la 

carpeta familiar. 

 

4. Realice un organizador gráfico de la atención integral de salud a la familia. 

 

5. Imprima el registro y codificación de la atención en salud familiar y subraye con 

lapicero rojo la codificación de las actividades que le corresponden al 

profesional de enfermería. 

 

6. Según el documento técnico “Plan Nacional de Fortalecimiento del Primer Nivel 

de Atención 2011 – 2021, cuáles son los ejes y características de intervención de 

la atención integral basada en familia y comunidad. 

 

7. Según su perspectiva proponga una estrategia para el cuidado de enfermería a 

la familia. 

 

3.3. A partir de lo escrito, en la clase se reunirán por equipos de 4 estudiantes  para 

realizar una exposición de lo trabajado por cada uno de ellos, y elaborarán las 

conclusiones finales previa aclaración por la docente de las dudas que surjan de 

acuerdo a las consignas planteadas. 

 

3.4. Entrega a la docente del trabajo escrito. 

 

Dra. Dana Melva Navarro Arroyo 

Docente Principal DAE – UNS 
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